
 

Шкала кількісної оцінки ризику ВТЕ під час 
вагітності (Schoenbeck D. et al., 2011) 

 

Фактор риска Баллы 

Возраст >35 лет 0,5 

Вес >120 кг 0,5 

Эпизод ВТЭ у родственников первой и второй степени 0,5 

Предыдущий неакушерский спровоцированный эпизод ВТЭ 1,0 

Предыдущий неакушерский неспровоцированный эпизод ВТЭ 2,0 

Предыдущий эпизод ВТЭ на фоне приема оральных контрацептивов 2,0 

Предыдущий акушерский эпизод ВТЭ 2,0 

Дефицит антитромбина 3,0 

Дефицит протеина С 1,5 

Дефицит протеина S 1,0 

Мутация фактора V Лейден 1,0 

Мутация протромбина (G20210A) 1,0 

Антифосфолипидные антитела 1,0 

Сумма баллов 
 

 

Сума балів 

Використання НМГ 

До пологів Після пологів 

<1,0 - - 

1,0-1,5 - 6 тижнів 

2,0-2,5 3 28 тижнів 6 тижнів 
3,0 З І триместру 6 тижнів 
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